HOTEL

KVAKNER PALACE

DAS GRAND HOTEL DER KVARNER RIVIERA

Liebe Gdste!

Herzlich willkommen im Hotel
Kvarner Palace an der Riviera
von Crikvenica!

Unser traditionsreiches
Palasthotel feiert heuer sein 130-
jéhriges Bestehen — von 1895 bis
2025. Mehr zur bewegten
Geschichte, zur Hotelgriindung
durch Erzherzog Josef Karl Ludwig
und die Entwicklung des Hotels
durch die Jahrhunderte finden
Sie im aktuellen Géstejournal
2025.

Die neuen Zukunftsprojekte
nehmen weiter Gestalt an: Der
Wellnessfliigel mit 36 stilvollen
Deluxe-Doppelzimmern, der Suite
,Kaiserblick” und traumhaftem
Meerblick ist bereits eréffnet, und
ab der heurigen Saison erwartet
Sie zudem der neue 25 m lange
beheizte In- und Outdoor-
Meerwasserpool (adults only)
zusétzlich zum bestehenden
Sifwasser-Hallenbad und dem
Gartenpool.

Die Saison dauert bis 2.
November 2025 und endet mit
dem Europdischen
Literaturfestival — ein Highlight
im reichhaltigen Aktiv- und
Kulturprogramm, das wir durch
die Saison fiir Sie zusammen-
gestellt haben.

Herzlichst lhre

Direktorin Kristina Bukovac mit
ihren Assistenten & dem
gesamten Kvarner Palace Team

GENUSSREICH - Gut essen ist der halbe Urlaub

Kichenchef Danijel Ljubijanki¢ und Sous-Chef Luka Hapco sowie
Restaurantleiterin Stani Tepi¢ mochten Sie kulinarisch so richtig verwohnen.

Friihstiicksbuffet von 07:00-11:00

Freie Tischplatzwahl im Restaurant ,Salon Imperial“, im , Roten Salon“, im
neuen lichtdurchfluteten , Arkadensalon”“ und auf den ,Kaiserterrassen”
unter freiem Himmel mit Blick auf das Meer und die Insel Krk.

Nutzen Sie auch unser Aktivangebot am Morgen - Yoga, Smovey,
Dehnibungen, Aquagym, Stadtfihrungen uvm. Unsere Bewegungs-
einheiten sind flr jeden gedacht. Jeder trainiert seiner Kondition und
seinem Kénnen entsprechend! Ihrer Gesundheit zuliebe! Machen Sie mit!
»,Palace-Bar mit dem blauen Salon“ (Rezeptionsebene):

TAGLICH von 11:00 — 24:00

NUR BEI SCHONWETTER

,Trattoria & Grill am Pool“ am Gartenpool: 11:00 —17:00 s
(Kiiche 12:00 bis 16:00). Bei Schlechtwetter ist das Restaurant , Salon
Imperial” und der ,,Arkadensalon” fiir mittags a la carte gedffnet.

do

Gourmetbuffet im Rahmen der Halbpension von 18:00 - 21:00

Freie Tischplatzwahl im Restaurant ,,Salon Imperial“, im ,Roten Salon“, im
neuen lichtdurchfluteten , Arkadensalon” und auf den ,Kaiser-
terrassen”.

Palace Beach Strandbar & Konoba — direkt am Meer unterhalb des Hotels
ist von 10h00 - 18h00 fiir Sie geodffnet! MONTAG, 5.5. geschlossen —
Revisionsarbeiten am Strand.

Zur Abwechslung empfehlen wir auch einen Besuch in der Strandbar ,,SABBIA“ —
ca. 5 bis 10 Gehminunten vom Kvarner Palace ~
entfernt, direkt am Strand gelegen. Durch den
wunderschonen Wintergarten mit den grofRen
Glasfronten zum Meer auch bei nicht so schonem
Wetter optimal fiir einen Kaffee, einen Cocktail oder
ein feines Mittagessen geeignet. Mit der
Zimmerkarte vom Kvarner Palace erhalten Sie 10 %
Rabatt auf alle Konsumationen.

OFFNUNGSZEITEN im Hotel

REZEPTION

Rezeption 06:00 —22:00
Nachtportier 22:00 - 06:00
Boutique ,, Kvarner Kostbarkeiten” 08:00 —20:00

Sie erreichen die Rezeption unter der internen Tel.nr. 9
Kvarner Palace Spa mit SiiBwasser-Innenpool im historischen Stammbhaus:

Wellness-Rezeption: 09:00 —18:00
Sonntags geschlossen
Therapien und Behandlungen: 09:00 - 18:00
Pools: 07:00 -21:00
Sauna 15:00 - 19:00
Fitnessraum 07:00 —21:00
Wichtige INFO:

Saubere Pool- und Strand-Handtlicher finden Sie an der Wellnessrezeption.
Bitte tauschen Sie diese dort aus.

Auf den nachfolgenden Seiten finden Sie das aktuelle Programm der
kommenden  Woche. Fir  Ausflugstipps, Schiffstouren und
Wandervorschlage beachten Sie auch die tagliche Morgenpost.

Wie kein anderes Hotel verbindet das Kvarner Palace an der
Riviera von Crikvenica historisches Flair mit Urlaubsangeboten im
Leitgeist. Spannende Zukunftspldne inklusive.




HOTELPROGRAMM von 05.05. bis 12.05.2025

]
]
]
i
Sonntag, 04.05.2025 i
]
17h45 Welcome-Cocktail mit Direktorin Kristina Bukovac oder Direktionsassistentin Vivien i
Kovacec in der Palace Bar in der Hotelhalle. Lernen Sie unsere Smovey-Trainiern Gabriele Routil und ihr !
Programm kennen nach dem Motto. ,,Nimm Deine Gesundheit durch koérperliche Fitness selbst in die Hand“..... H
so das Motto von Gabriele! Sie freut sich auf eine gemeinsame aktive Woche: ,, Tun wir uns was Gutes!”
Montag, 05.05.2025
08h00 - 09h00 Smoveytraining mit Gabriele Routil im Rahmen der Fitness-Aktiv-Woche

fiir ein positives Lebensgefiihl. Ein Training fur alle Altersgruppen.

Leihringe sind vorhanden. Trainiert wird im Veranstaltungsraum gegeniiber der Rezeotion und

im Freien. Leichte bequeme Kleidung.Treffpunkt: Veranstaltungsraum gegeniiber Rezeption.
Gabriele startet mit einem zweiteiligen,, Body-startup” in den Tag:
1. Teil: animierende, belebende, mobilisierende, schwungvolle , die Balance und Dynamik fordernde
Koérpergymnastik
2. Teil: Bewegung mit Smovey-Ringen zur Erhaltung bzw. Verbesserung der eigenen Aktivitat durch Ausdauer-,
Kraft-, Balance- und Koordinationstraining.
Zitat Gabriele Routil: , /ch veranstalte Trainings fiir alle Alters- und Fitnessklassen, weil mir persénlich kérperliche
Fitness und damit die Gesundheit ein grofies Anliegen sind. Mit verschiedenen Ubungen und Einheiten werden
Ausdauer, Kraft, Koordination und Balance trainiert, um Muskel, Bénder und Knochen zu stérken. Kérper, Geist und
Seele werden vor Lebensfreude erstrahlen.” ,,Nimm Deine Gesundheit durch kérperliche Fitness selbst in die
Hand”.... so das Motto von Gabriele !

10h00 - 12h00 Stadtspaziergang durch Crikvenica. Treffpunkt an der Rezeption. Erfahren Sie
Interessantes und Wissenswertes von lhrem Urlaubsort Crikvenica, lber die lange
Geschichte der Stadt, die Pauliner Monche, die Frankopanen und die k.u.k. Monarchie

16h30-17h30 “Die Welt ist unser Spiegel”- Vortragsreihe mit Dr. Max Segeth.

Spiegelprinzip - was spiegeln wir selbst und was wird uns gespiegelt”. Als Einstieg in die Gedankenwelt des von
mir entwickelten Spiegelprinzips mdchte ich einige Gedanken von mir einbringen, die uns erklaren, welche
immense Bedeutung unser Verhalten auf andere und das Verhalten anderer auf uns hat. Wir werden feststellen,
wie wichtig ein Gegenlber sein kann, um uns selbst zu erkennen, Fehler zu entlarven und vielleicht
Verhaltensweisen korrigieren, weil sie nicht mehr wiinschenswert sind. Wenn wir mehr verstehen wollen, dann
kann das Spiegelprinzip ein wichtiger Begleiter sein. WO: in der Bibliothek. Teilnahme kostenfrei.

Dienstag, 06.05.2025

08h00 - 09h00 Smoveytraining mit Gabriele Routil im Rahmen der Fitness-Aktiv-Woche
Treffpunkt: Veranstaltungsraum gegentiiber Rezeption. Details siehe Montag im Programm.

16h30 - 17h30 “Die Welt ist unser Spiegel”- Vortragsreihe mit Dr. Max Segeth

“Wenn der Kérper Alarm schldgt”. Bei gesundheitlichen Irritationen behandeln wir oft nur die unangenehmen
Symptome - die Ursachen bleiben dabei verborgen. Vielleicht wollen uns diese “gesundheitlichen Unstimmigkeiten” auf
Ungereimtheiten in unserem “inneren System” aufmerksam machen? Vielleicht leidet auch der Koérper, wenn die Seele
irritiert ist? Vielleicht hilft uns die “Organsprache” dabei zu verstehen, was uns unser Koérper spiegelt.

WO: in der Bibliothek. Teilnahme kostenfrei.

Ab 18h00 KVARNER ABEND mit traditioneller KULINARIK vom Buffet aus der Region Kvarner
Dazu Unterhaltung mit der Musikgruppe ,,Frankopani“ im Restaurant

Mittwoch, 07.05.2025

08h00 - 09h00 Smoveytraining mit Gabriele Routil im Rahmen der Fitness-Aktiv-Woche

Treffpunkt: Veranstaltungsraum gegeniiber Rezeption. Details siehe Montag im Programm.
16h30 - 17h30 “Die Welt ist unser Spiegel”- Vortragsreihe mit Dr. Max Segeth
“Loslassen” Wieso halten wir an Gewohnheiten, Verhaltensweisen und Menschen, die langst nicht mehr zu unserer
Entwicklung passen, fest? Wieso fallt es uns schwer, hinter uns zu lassen, was uns blockiert und neue Wege zu gehen?
Was wir nicht loslassen, bleibt als Ballast und erzeugt inneren Druck und kann zu seelischen und kérperlichen Konflikten
flhren. Wer nicht losldsst, kommt in Bedrangnis und das kann akute und chronische Krankheiten zur Folge haben. Wer
loslassen kann, ist wirklich frei und kann neue Ideen und Ziele verfolgen. WO: in der Bibliothek. Teilnahme kostenfrei.



Donnerstag, 08.05.2025

08h00 - 09h00 Smoveytraining mit Gabriele Routil im Rahmen der Fitness-Aktiv-Woche
Treffpunkt: Veranstaltungsraum gegeniiber Rezeption. Details siehe Montag im Programm.

16h30 - 17h30 “Die Welt ist unser Spiegel”- Vortragsreihe mit Dr. Max Segeth

“Finde Deinen Weg mit Geduld und Vertrauen”

Viele von uns hetzen durchs Leben und finden keine Ruhe mehr. Getrieben von der Vorstellung, vieles erledigen
oder erleben zu wollen oder zu missen, verlieren sie sich im Gewirr des Alltags. Wenn wir ab und zu eine Pause
einlegen, wiirde uns das viel besser auf unserem Weg voranbringen. Doch was halt uns davon ab? Wieso lassen wir
uns so sehr von unserem Umfeld oder unseren eigenen behindernden Vorstellungen und Erwartungen
beeinflussen? Wenn wir diese “Glaubenssatze” entlarven und anders mit uns umgehen lernen, dann finden wir die
notwendige Geduld und Gelassenheit - und somit im Vertrauen den Weg zu uns selbst!

17h45 Welcome-Cocktail mit Direktorin Kristina Bukovac oder Direktionsassistentin Vivien
Kovacec in der Palace Bar in der Hotelhalle.

Ab 20h00 Live-Musik in der Palace Bar mit dem kroatischen Gitarristen Domagoj Vicevi¢ — erstmals im
Kvarner Palace!

Freitag, 09.05.2025

08h00 - 09h00 Smoveytraining mit Gabriele Routil im Rahmen der Fitness-Aktiv-Woche
Treffpunkt: Veranstaltungsraum gegeniiber Rezeption. Details siehe Montag im Programm.

10h00 - 12h00 Stadtspaziergang durch Crikvenica. Treffpunkt an der Rezeption. Erfahren Sie
Interessantes und Wissenswertes von lhrem Urlaubsort Crikvenica, (iber die lange
Geschichte der Stadt, die Pauliner Ménche, die Frankopanen und die k.u.k. Monarchie.

Ab 20h00 »Sax & Voice” Alfons Maier & Srecko Valusek auf der Bilhne der Restaurantterrasse.
Lauschen Sie stimmungsvollen Saxofonklangen und erleben Sie den unvergesslichen
sonnenuntergang an der Crikvenica Riviera.

i AUSFLUGSTIPPS » i

Mit der Roberta die Kvarner Kiiste entdecken! -

Wer die Schonheit der Kvarner Kiiste gemiitlich vom Wasser aus erleben < e =P
mochte, dem empfehlen wir eine Fahrt mit dem Ausflugsschiff Roberta — - '“”“ﬁ .
gefuihrt von der ebenso charmanten Kapitdnin und Reiseleiterin Roberta personlich! [ W ES=L G,
Die Panorama-Tour startet im Haupthafen von Crikvenica und fihrt entlang L
malerischer Kiistenabschnitte mit Zwischenstopp in Silo. Eine weitere Tour |
fihrt auf die Insel Krk nach Vrbnik. . N :
Freuen Sie sich auf frische Meeresluft, traumhafte Ausblicke und spannende Geschichten aus erster Hand. Roberta
ist eine waschechte Einheimische, kennt jede Bucht und jedes Fischerdorf — und bringt mit ihrer fréhlichen Art alle
zum Lacheln.

Treffpunkt: Haupthafen Crikvenica Preis: EUR 25,00 pro Person

Anmeldung & Infos: Rezeption. Mehr iber Roberta lesen Sie auch auf Seite 9 in unserem Gastejournal! Ein
entspannter Ausflug, den Sie sich nicht entgehen lassen sollten!

Ahoi mit Captain Tedi

Entdecken Sie die Kiiste wie ein Einheimischer!

Uber 10 Jahre war Tedi bei uns als Hausmeister der Fels in der

Brandung — immer hilfsbereit, immer ein Lacheln auf den Lippen.

Nebenbei hat er auch schon das Hotelboot sicher liber die Wellen gelenkt.
Jetzt macht er den nachsten groRen Schritt: Tedi wird Kapitan auf

seinem eigenen Schnellboot, das er nach seiner Tochter ,,Ela“ benannte!

Ein schnittiges 9 Meter langes Boot mit 250 PS, Sonnendach und gemiitlichen
Sitzbanken fiir bis zu 10 Gaste — ganz personlich, ganz entspannt.

Die Touren: Ab geht’s entlang der traumhaften Kiste zur beeindruckenden Krk-Briicke, vorbei an der kleinen Insel
St. Mark, dann wieder zurlick entlang der wilden Felsen von Krk — ein echtes Panorama-Erlebnis! Oder es geht nach
Vrbnik auf der Insel Krk. Oder Sie mieten das Boot einfach exklusiv fiir eine private Tour (Preis auf Anfrage). Prospekte
und nahere Infos an der Rezeption. Preise pro Person zwischen Euro 40,- und Euro 45,- fur die Panoramatouren.




TANGO ARGENTINO Practica mit Adanza$ - Dipl. Pad. Andrea Tieber & Dipl. Pdd. Mag. Sigrid Mark.

4.5. bis 12.5.2025 -
Erleben Sie eine Tanzwoche in einem neuen Format! Practica heift Ubung —
bereits Erlerntes iiben, festigen, verfeinern. Denn erst durch Uben kommen
wir zur vollen Entfaltung und Leichtigkeit und das Tanzen wird zum Genuss.
Der schone Tanzsaal mit Parkettboden und Aussicht aufs Meer bietet die
optimale Voraussetzung fir intensive und lustvolle Trainingsstunden mit
professioneller Unterstiitzung. Die Stunden finden von Montag bis Samstag
von 16h00 bis 18h00 in unserem Veranstaltungsraum statt (Angemeldete
Teilnehmer — noch Platze frei).

Ab dem 13.5. folgt die Solo Tango Woche mit AdanzaS. Jeder kann gerne mitmachen.

PALACE BEACH

Matija und Mirza freuen sich wﬁ‘
auf Ihren Besuch —von 10h00 S
bis 18h00 auf einen gemiitlichen
Drink an der Beach Bar oder

auf einen Snack, Calamari oder
Cevapcici! Montag, 5.5. ge-
schlossen. Beachten Sie zu den
Offnungszeiten auch unsere
Morgenpost. Liegen am Strand gibt es in ausreichnder Anzahl.

WICHTIGE INFOS FUR IHREN AUFENTHALT

e Kostenloses WLAN: Passwort: kvarner1895
e Minibar: Getranke bestellbar unter der Kurzwahl 9.

e Safe: In lhrem Zimmerschrank befindet sich ein Safe. Die Bedienungsanleitung finden Sie auf dem Safe.

Bitte schlieRen Sie Wertgegenstiande immer ein. (Das Hotel Gbernimmt keine Haftung flr im Zimmer
deponierte Wertsachen).

e Schlisselkarte: Offnet Ihr Zimmer, den Parkplatzschranken und das Gartentor zum Strand. Bitte geben
Sie die Karte bei Abreise an der Rezeption zurlick.

e Tennis: Zwei gepflegte Sandplatze stehen Ihnen zur Verfligung.
Privatstunden mit unserem Trainer DraZzen kdnnen auf Anfrage
gebucht werden. Schlager und Balle stellen wir lhnen gerne
leihweise zur Verfligung. Fiir Reservierungen wenden Sie sich
bitte an die Rezeption.

e Gartenpark und Pools: Kostenlose Liegen und Sonnenschirme
in unserer 30.000 m? groRen Parkanlage, an den Pools und am Strand.

e Scannen Sie fiir ALLE DETAILINFOS nebenstehenden Code.

Ihre schénsten Urlaubsmomente dienen als Inspiration fiir
zuklnftige Kvarner Palace-Gaste. Sie machen uns eine groRe
Freude, wenn Sie Ihre positiven Urlaubserlebnisse auch auf
unseren Online-Plattformen teilen.




