
 

 

Liebe Gäste! 

Seit über 130 Jahren steht das 

Kvarner Palace für gelebte 

Gastfreundschaft und besondere 

Urlaubsmomente. Generationen 

von Gästen haben hier 

Erinnerungen geschaffen – viel-

leicht bald auch Sie. 

Zu jeder Jahreszeit erwartet Sie 

bei uns ein vielfältiges Angebot 

aus Fitness, Sport, Entspannung 

und Kultur. Während die Sommer-

monate ganz im Zeichen von 

Familien und gemeinsamer 

Ferienzeit stehen, laden Frühling 

und Herbst zu aktiven 

Entdeckungsreisen in einer der 

sonnigsten Regionen Europas ein. 

Jede Jahreszeit hat ihren eigenen 

Zauber – und wir laden Sie herzlich 

ein, ihn bei uns zu erleben. 

Ein besonderer kultureller Höhe-

punkt erwartet Sie zum Saison-

ausklang:  

Das LIT.EU (www.literaturfest.eu)  

vom 31. Oktober bis 8. November 

2026 verspricht inspirierende 

Begegnungen, spannende 

Lesungen und unvergessliche 

Momente für alle Sinne. 

Willkommen im Kvarner Palace! 

Herzlichst  

Ihre 

Direktorin Kristina Bukovac & das 

gesamte Kvarner Palace Team 

GENUSSREICH - Gut essen ist der halbe Urlaub 
Küchenchef Danijel Ljubijankić und Sous-Chef Luka Hapco sowie 
Restaurantleiter Raul Superina und ihre Teams in Küche und Restaurant 
möchten Sie kulinarisch so richtig verwöhnen.  
 

Frühstücksbuffet von  07:00-11:00 
Freie Tischplatzwahl im Restaurant „Kaisersaal“,  im „Roten Salon“, im 
neuen  lichtdurchfluteten  „Arkadensalon“   und auf den „Kaiserterrassen“ 
unter freiem Himmel mit Blick auf das Meer und die Insel Krk. 

Nutzen Sie auch unser Aktivangebot am Morgen  - Yoga, Smovey, 
Dehnübungen, Aquagym, Stadtführungen uvm.  Unsere Bewegungs-
einheiten sind für jeden gedacht. Jeder trainiert seiner Kondition und 
seinem Können entsprechend! Ihrer Gesundheit zuliebe! Machen Sie mit! 

„Palace-Bar mit dem blauen Salon“  (Rezeptionsebene):  
TÄGLICH von 16:00  – 24:00 
  

NUR BEI SCHÖNWETTER  
„Trattoria & Grill am Pool“  am  Gartenpool: 11:00  – 18:00  
(Küche 12:00 bis 16:00). Bei Schlechtwetter ist das Restaurant „Salon 
Imperial“ und der „Arkadensalon“  mittags à la carte geöffnet.  
 

Gourmetbuffet im  Rahmen der Halbpension von 18:00 - 21:00 
Freie Tischplatzwahl im Restaurant „Salon Imperial“, im „Roten Salon“, im 
lichtdurchfl uteten  „Arkadensalon“   und auf den „Kaiserterrassen“. 

Palace Beach Strandbar, Konoba & Pizzeria – direkt am Meer unterhalb des 
Hotels ist von 10h00  – 17h00 für Sie geöffnet! Ruhetage entnehmen Sie 
bitte der täglichen Morgenpost. 
Bitte beachten Sie, dass Sie dort nur in Bargeld oder mit Karte bezahlen 
können. Eine Verbuchung auf das Zimmer ist nicht möglich. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÖFFNUNGSZEITEN im Hotel  
REZEPTION  
Rezeption     06:00 – 22:00 
Nachtportier     22:00 – 06:00 
Boutique „Kvarner Kostbarkeiten“  08:00 – 20:00  
Sie erreichen die Rezeption unter der internen Tel.nr. 9 
Kvarner Palace Spa im neuen Wellnessflügel mit 25 m langem, beheiztem 
Meerwasser Innen- und Außenpool 
Wellness-Rezeption - Wellnessflügel  10:00 – 18:00 
Therapien und Behandlungen:    10:00 – 18:00 
Pools       07:00 – 21:00 
Sauna      15:00 – 18:00 
Fitnessraum      07:00 – 21:00 
Wichtige INFO:  
Saubere Pool- und Strand-Handtücher finden Sie an der Rezeption und an 
der Wellnessrezeption im Wellnessflügel.  
Bitte tauschen Sie diese dort  aus.  

http://www.literaturfest.eu/


 

 

HOTELPROGRAMM von 14.06. bis 20.06.2026 
SONNTAG, 14.06.2026   
17h45   Welcome-Cocktail mit Direktorin Kristina Bukovac in der Palace Bar (Rezeption). Lernen Sie  

Barbara Neve, Ihre Yogalehrerin der kommenden Tage  kennen. Barbara bietet neben dem 
Programm für alle Gäste auch individuelle Einzelstunden an: „60 Minuten individuell 
abgestimmte Praxis, angepasst an dich und deine Themen“ - Mag. Barbara Neve MA, PhD 
barbara@bepure-yoga.com, +43 699 17 18 17 10.  

 

MONTAG, 15.06.2026 
  

07h45 - 09h00 Schlüsselyoga – Yoga als Therapie mit Barbara Neve  
Die Stunde richtet sich sowohl an Einsteiger wie auch an Fortgeschrittene. Bequeme, leichte 
Kleidung. Trainiert wird im Veranstaltungsraum gegenüberder Rezeption. Teilnahme kostenfrei. 
Noch wirkungsvoller werden die Yoga-Schlüsselübungen, wenn wir sie mit der Buteyko-Atmung 
kombinieren, einer Methode, die durch langsameren und reduzierten Luftstrom das allgemeine 
Atemverhalten verbessert und die CO2-Toleranz steigert. Diese energetisierende Praxis bietet eine 
tiefgreifende Kombination aus Yoga und kontrollierter Atmung, die sowohl körperlich als auch 
geistig bereichernd ist. 

WOFÜR: Du gewinnst an Kraft und Sicherheit, erlebst Deinen Körper neu. 
Du erfährst Dich frei von Verspannungen und Rückenschmerzen, Hüft- und Schultergelenke 
öffnen sich. Deine Dehnfähigkeit und Gelenkigkeit nehmen zu. Du erlebst Dich energievoll und 
freudig, weil die Energie wieder frei fließen kann. 

 

ALESANDRIONs COLLECTION „fine art on fine fabrics” 
Montag und Dienstag, 15.6. und 16.6. von 9h00- 12h00 und von  
17h00 bis 19h00 und Mittwoch 9h00- 12h00 in der Hotellobby 
Das Wiener Design Atelier ALESANDRIONS COLLECTION präsentiert seine 
exklusiven, handgefertigten Mode- und Interior Accessoires. Es bietet sich  
die Gelegenheit den international tätigen Künstler Alesandrion persönlich  
zu treffen. Ausgestellt sind Seiden- und Wollschals für die kühleren Früh- und  
Spätsommer und Herbsttage, Stofftaschen, Tücher und Pareos sowie  
Zierkissen und Tischwäsche. “Mit unseren Kreationen möchten wir Schönheit 

und Freude in den Alltag unserer Kunden zaubern. 
 

10h00 - 12h00  Stadtspaziergang durch Crikvenica. Treffpunkt an der Rezeption.  Erfahren Sie Interessantes  
und Wissenswertes über Ihrem Urlaubsort Crikvenica, über die lange Geschichte der Stadt, 
die Pauliner Mönche, die Frankopanen und die k.u.k. Monarchie.  
Um ANMELDUNG bis SONNTAG, 18h00 an der Rezeption wird gebeten. Vielen Dank.  

   

18h00 – 21h00  „Kulinarische Reise durch Kroatien“ - Von der Adria bis zur Donau entfaltet Kroatien auf  
65.000 km² eine erstaunliche kulinarische Vielfalt. Für jeden Geschmack ist etwas dabei. 
 

Ab 20h30 Das Trio Candy sorgt für gute Stimmung auf den Palace Bar Terrassen und lädt zum Tanz. Wir 
wünschen gute Unterhaltung. 

 

Dienstag, 16.06.2026   
07h45 - 09h00 Schlüsselyoga – Yoga als Therapie mit Barbara Neve  

Die Stunde richtet sich sowohl an Einsteiger wie auch an Fortgeschrittene. Bequeme, leichte 
Kleidung. WO: Trainiert wird im Veranstaltungsraum gegenüberder Rezeption. Teilnahme 
kostenfrei. 

 

09h10 - 09h40 Hormonyoga mit Barbara Neve – es können die Kurse einzeln oder auch in Kombination besucht 
werden.  

Hormonyoga basiert auf der aus dem Kundalini Yoga bekannten Technik des Übens mit Bhastrika-Atmung und der 
anschließenden Energielenkung zu den Hormondrüsen.  
WOFÜR: Für den Hormonhaushalt – indem die Produktion bestimmter Hormone angeregt wird, bleibt der Hormonhaushalt 
in Balance. Man fühlt sich insgesamt fitter und ausgeglichener. In dem wir die Hirnanhangsdrüse positiv beeinflussen, 
werden bestimmte Hormone, die für unser Wohlbefinden besonders wichtig sind, ausgeschüttet. u.a.: Das Stresshormon 
Cortisol. Das Schmerzmittel des Körpers, Endorphin. Das Glückshormon Serotonin. Das Schlafhormon Melatonin. 
WO: Trainiert wird im Veranstaltungsraum gegenüber der Rezeption. Teilnahme kostenfrei. 
 

 

 

mailto:barbara@bepure-yoga.com


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FORTSETZUNG DIENSTAG  
 

14h00 – 15h00 Alesandrions „SPONTAN- MALKURS“ 
 in der BIBLIOTHEK. Teilnahme kostenfrei. 

Der Kurs richtet sich an alle Gäste, die dazu Lust haben kurz entschlossen zum Pinsel zu greifen. Der als entspannte  
Bereicherung Ihres Urlaubs am Meer gedachte Workshop ist für alle geeignet, die Interesse am Malen haben, egal ob  
Sie bereits künstlerische Erfahrung mitbringen oder sich auf kreatives Neuland begeben wollen. Unter Alesandrions  
Anleitung sind alle herzlich dazu eingeladen mit Wasserfarben zu verschieden Themen einen wahrscheinlich  
ungewohnten, spielerischen Zugang zum Malen zu finden. Lasst Euch von Alesandrion überraschen! Alle Malmaterialien  
werden zur Verfügung gestellt.   
 

18h00 – 21h00   Kroatisch-österreichischer Abend - Ein Abend zwischen Adria und Alpen: Entdecken Sie am Buffet 
traditionsreiche Gerichte aus Kroatien und Österreich – mal deftig, mal mediterran.  
Kulinarische Gemeinsamkeiten und spannende Unterschiede zweier Genusskulturen!  

Mittwoch, 17.06.2026  
 

07h45 - 09h00 Schlüsselyoga – Yoga als Therapie mit Barbara Neve  
Die Stunde richtet sich sowohl an Einsteiger wie auch an Fortgeschrittene. Bequeme, leichte 
Kleidung.  
WO: Trainiert wird im Veranstaltungsraum gegenüber der Rezeption. Teilnahme kostenfrei. 

 
 

10h00 – 10h45  Gartenführung mit unserer Gartenarchitektin Katica Dražić 

Unsere Gartenarchitektin Katica Dražić lädt Sie herzlich zu einer besonderen Entdeckungstour 
durch den mediterranen Hotelpark ein. Mit viel Leidenschaft, Feingefühl und ihrem fundierten 
botanischen Wissen prägt sie seit letztem Jahr die Entwicklung unserer Gartenanlage  – stets im 
Einklang mit der Natur. Freuen Sie sich auf spannende Einblicke in die vielfältige Pflanzenwelt des 
Parks: Entdecken Sie gemeinsam mit Katica die unterschiedlichen Baumarten, duftenden Kräuter 
und blühenden Besonderheiten, die unseren Garten zu einem Ort der Ruhe und Inspiration 
machen. Katica freut sich darauf, Ihnen „ihren“ Garten persönlich zu zeigen und ihr Wissen mit 
Ihnen zu teilen.  
Treffpunkt: Rezeption – Teilnahme kostenfrei. Anmeldung bis 09h30 an der Rezeption erbeten. 
 

 

Ab 18h00 – 21h00 KVARNER-ABEND mit traditioneller KULINARIK vom Buffet aus der Region Kvarner. Der Abend 
wird von den traditionellen Frankopani-Sängern umrahmt. 

 

Donnerstag, 18.06.2026 
 

07h45 - 09h00 Schlüsselyoga – Yoga als Therapie mit Barbara Neve  
Die Stunde richtet sich sowohl an Einsteiger wie auch an Fortgeschrittene. Bequeme, leichte 
Kleidung.  
WO: Trainiert wird im Veranstaltungsraum gegenüber der Rezeption. Teilnahme kostenfrei. 

       

09h10 - 09h40 Hormonyoga mit Barbara Neve – es können die Kurse einzeln oder auch in Kombination besucht 
werden.  
WO: Trainiert wird im Veranstaltungsraum gegenüberder Rezeption. Teilnahme kostenfrei.. 

 

17h45     Welcome-Cocktail mit Direktorin Kristina Bukovac in der Palace Bar (Rezeption). 

 

18h00 – 21h00 „Kulinarischer Abend mit besonderen Spezialitäten und Lieblingsgerichten unseres 
Küchenchefs Danijel Ljubijankić – genießen Sie ein exquisites Buffet. 

 

Ab 20h15  unterhält Srecko Valusek auf den Terrassen der Palace Bar. Es darf getanzt werden. Lassen Sie 
den Abend bei einem Glas Rotwein oder einem Cocktail gemütlich ausklingen. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

AUSFLUGSTIPPS  

„Ahoi Roberta! – Mit Volldampf zur engsten Gasse der Welt“  

Panorama-Bootsfahrt mit dem Schiff Roberta von Crikvenica zur malerischen Stadt  
Vrbnik auf der Insel Krk. Die vierstündige Tour beginnt am Haupthafen von Crikvenica  
und bietet neben der Überfahrt einen geführten Stadtrundgang, eine kleine  
Weinverkostung und freie Zeit zur Erkundung der Stadt. Vrbnik, hoch über der Adria gelegen, besticht durch seine 
historische Altstadt mit engen Gassen und traditionellen Steinhäusern. Ein besonderes Highlight  ist die Gasse 
Klančić, die mit nur 43 cm Breite als eine der schmalsten der Welt gilt.  Für weitere Informationen, Termine, 

Prospekte und Buchungen wenden Sie sich bitte an die Rezeption. 

 
 



 

 
 
 
 
 
                                                                                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Freitag, 19.06.2026 
07h45 - 09h00 Schlüsselyoga – Yoga als Therapie mit Barbara Neve  

Die Stunde richtet sich sowohl an Einsteiger wie auch an Fortgeschrittene. Bequeme, leichte 
Kleidung.  
WO: Trainiert wird im Veranstaltungsraum gegenüber der Rezeption. Teilnahme kostenfrei. 
 
 

10h00 - 12h00  Stadtspaziergang durch Crikvenica. Treffpunkt an der Rezeption.  Erfahren Sie Interessantes  
und Wissenswertes über Ihrem Urlaubsort Crikvenica, über die lange Geschichte der Stadt, 
die Pauliner Mönche, die Frankopanen und die k.u.k. Monarchie.  
Um ANMELDUNG bis DONNERSTAG, 18h00 an der Rezeption wird gebeten.  
 
 

18h00 – 21h00   Das Abenddiner startet mit einem Fisch-Vorspeisenbuffet „Das Beste aus der Adria“ – 
Kroatische Küstengenüsse. Heute wird’s mediterran: Frischer Fisch, Muscheln und 
Meeresfrüchte.  Leichte Küche, aromatisch zubereitet.  

 
 
 

20h30 – ca. 21h15 CHARISMATIC LEADERS TALK in der Bibliothek. Alle Hotelgäste sind eingeladen zuzuhören 
oder mitzudiskutieren. Eintritt frei.  

CHARISMATIC LEADERS TALK  
Thema: Außergewöhnliche Frauen. Außergewöhnliche Geschichten. 
Was prägt Menschen, die ihren eigenen Maßstab setzen? 
An diesem Abend stehen Diana Brajković, Marijana Šepić und Marion Rosenkranz im 
Mittelpunkt. Drei Führungspersönlichkeiten, die ihren Weg unabhängig von Erwartungen, 
Trends und Konventionen gestalten. Im Gespräch teilen sie Erfahrungen, Entscheidungen 
und Perspektiven, die ihr Leben geprägt haben. Es sind Geschichten von Frauen, die 
Möglichkeiten erkennen, wo andere Grenzen sehen - und ihr Leben gestalten.  
 
Die Kunstwerke von Ivo Iljkić schaffen einen besonderen Rahmen für die Gespräche und 
eröffnen neue Perspektiven der Wahrnehmung durch Glas und Raum. Gastgeberin und 
Initiatorin des CHARISMATIC LEADERS TALK ist Sonja Kavain (im Bild links). In ihrer Arbeit 
beschäftigt sie sich mit den Voraussetzungen souveräner Führung und mit der Frage, was 
entsteht, wenn Menschen nicht Rollen erfüllen, sondern aus sich selbst heraus gestalten.  

  
Ein Abend voller Persönlichkeit, Substanz und Perspektiven. https://sonjakavain.com/ 

 

Samstag, 20.06.2026  
 

07h45 - 09h00 Schlüsselyoga – Yoga als Therapie mit Barbara Neve  
Die Stunde richtet sich sowohl an Einsteiger wie auch an Fortgeschrittene. Bequeme, leichte 
Kleidung.  
WO: Trainiert wird im Veranstaltungsraum gegenüber der Rezeption. Teilnahme kostenfrei. 

 

18h00 – 21h00   Balkan-Grillbuffet - Heute duftet es nach Ćevapčići, Ražnjići und würzigem Grillgemüse – ein 
Fest für echte Grillfans und Freunde mediterraner Würze. 

 

Ab 20h30              Nostalgie-Abend mit Alleinunterhalter Erich – Evergreens zum Mitsingen, Tanzen und  
einfach Wohlfühlen – auf unserer Palace Bar Terrasse oder in der Palace Bar (je nach Wetter). Genießen Sie diesen 
besonderen Abend mit einem Cocktail in der Hand, dem Sonnenuntergang vor Augen und den Klängen von unserem 
Erich, der seit Jahrzehnten die Herzen seines Publikums begeistert. 
 

Sonntag, 21.06.2026  
 
17h45     Welcome-Cocktail mit Direktorin Kristina Bukovac in der Palace Bar (Rezeption). 
 
20h30    Lesung  mit Marion Rosenkranz – „Das Mädchen mit den Zauberhänden“ 
    in der Bibliothek. Eintritt frei. 

 

 
 

 
 
 

https://sonjakavain.com/

