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a Ralae Opa & C¥ ellnesshen

Kedves
Vendégeink!

Tobb mint 120 éve tdvozli a KYARNER PALACE vendégeit wellness tdiléssel a tengernél akkor is, ha régen
masképp hivtak, nevezetesen ,gydgykdzpontnak”. Mar 1906-ban, az Osztrdk-Magyar Monarchia idején
kinevezték Crikvenicat az Adrianal ,tengeri firdének”. Ehhez mindenek el6tt a jétékony hatdsu, enyhe
mikroklima, de a tobb kilométer hosszi homokos strand is hozzajarult. A hires orvos, Dr. Heinrich Ebers mar
az elmult évszazad el6tti idGkben is kezelt gyogyulni kivand vendégeket a KVARNER PALACE-ben Thalasso
terapiaval.

A wellness Udil6 kivalasztasdval tehat nem tévedtek. A nyugalom és a kikapcsolddds irdnti vagy az emberben
mar évszazadok 6ta benne él. Es az idedlis hely — régen éppugy, mint napjainkban — ahol ezt a vagyat
csillapithatja, a KVARNER PALACE Crikvenican.

... hagyomdny mar 1895. 6ta.
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Wellness recepcié professziondlis tanacsadassal

sokoldalt masszdazs és szépségkindlat exkluziv és természetes dpoldsi sorozattal

masszazs és kezel6 helyiségek

Fltott édesvizi beltéri medence

flitott lépcsdzetes kilsé medence és pezsg6firdd

elblvol6 szauna létesitmény g6zflrdbvel, finn szaunaval és feng shui flitott pihendagyakkal
PALACE-Spa & Wellness, a nyugalom oazisa

0lt6z6

fitneszterem

30.000 m?-es széllodai park feng shui eréterekkel, és tagas napozdteraszokkal

dijmentes napozdagyak és naperny6k (elérhetGség szerint)

valtozatos reggeli program reggeli tornaval, jégdval, pildtesszel és vizi tornaval, és még sok egyébbel.

R &R &K KKK

két homokos teniszpalya vilagitassal

e
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ESENSA

Apolasi mérkaink Apoldsi markaink

AZ EGESZSEGES ELET OAZISA MEDITERANA SZEPSEG ES EGESZSEG A TENGERBOL
A Foldkozi-tenger vidéke hosszu id6k 6ta az egészséges élet oazisa. A THALGO a gorog ,tenger” (gorogil: thalasso) és a francia ,,alga” (francidul:
Horvatorszdgban szamos olyan noévény burjanzik értékes esszencidival, mely a Nap és a talaj erejével algues) szavakbol all.
gazdagodik, hogy a természetbdl nyert jd illatok energidjat ajandékozza nekiink, amit a mediterran szelek A THALGO 4apoldsi koncepcidja tengeri algakivonatok alapjaval teljesen
hordoznak. autentikus embernek és testnek, mert az emberi vérszérum asvanyi anyag
A horvat vallalkozas, az Esensa Mediterana allitja el a mediterrdn arc- és testapolas anyagait. Ez az elsé horvat mérlege a mai napig szinte teljesen megegyezik a tengervizével.
apolasi irdnyzat, mely a mediterran gydgynovények, a levendula, a rozmaring és a zsdlya, valamint az Adria Természetes ozmozis folyamat segitségével az algdkban taldlhaté dsvanyi
alapanyagainak hatdanyagaibdl késziil. anyagokat, nyomelemeket, valamint vitaminokat kiiléndsen jél tudja
Az Esensa exkluziv arcdpoldsi irdnyzatot is kinal, melyet kaviarral és a 24 karatos arany kolloid felvenni a bér, és ekdzben azok messzemenden jol elviselhetbk és teljesen
részecskéivel gazdagitanak. természetesek.

Az ESENSA MEDITERANA pompas illatokat kinal a masszazsokhoz: A THALGO mar 50 éve a tengeri kozmetika kutatdsara specializdlédott. A
nagy teljesit6képességli hatdanyagok a tenger mélyérdl forradalmian
regenerdld, nedvességet add és élénkité tulajdonsagaival egyediilallé termékek
alapjat képezik. A viz elem az élet bolcs6jének szamit a Foldon, és

ezdltal a THALGO filozdfia alapja.

A Kvarner Riviéraillata

Ez az olaj levendula, muskatli, és bergamott keverékét tartalmazza, és idealisan a
relaxacids masszazsoknal valo hasznalatra.

A mediterran fenyGerdd illata
A levendula, rozmaring és erdei fenyé illéolajaival bivol el.
A borvidékek illata

A vitis vinifera sz8l6vessz6 egyesiti a narancs és a majorannailldolajait. Fedezze
fel a PALACE SPA & WELLNESS kezelése sordn kedvenc mediterran illatat.

THALGO

BEAUTE MARINE







PALACE SPA testkezelés

BORTERAPIA TELJES TEST PEELINGGEL ES
MASSZAZZ
SAL

A sz6l6 Gsi erejét mar az dkortdl ismerik. A sz816 vitalizalo
anyagai— kilonosen a sz6l6mag polifenol hatéanyaga —

tobb tekintetben pozitiv hatdssal van az egészségre és a
szépségre. A terapia er@siti a vérkeringést és az
immunrendszert, élénkiti az zsir anyagcserét, fokozza a
véraramlast, és tartds szovetfeszesitd és ranckisimito
hatdssal bir. Ennek az 6regedés gatlé hatdsnak
koszonhetben a bér szerkezete és megjelenése
bizonyitottan javul. A kezelés sordn revitalizalo teljes
test sz6l16mag peelinggel, valamint sz6l6mag olaj arc- és
testmasszazzsal kényeztetjik el. Végezetil élvezzen
ellazulasként egy pohar pezsg6t sz6l6vel, vagy a haz
borat, a Zlahtina-t, és élje 4t a sz6l6hegyek illatat
narancs és majoranna illéolajokkal egyesiilve.

80 kényezteté perc 129,00 euro

Klasszikus masszsazsok

A 18. szazadban egy svéd utazod kereskedd, aki Kindban is jart, foglalkozott a masszazs témdjdval. Megtanulta a
kinai masszazs kilonb6z6 technikdit, melyeket Eurdpdba visszatérve tovadbb finomitott — létrejott a svéd
masszazs. Skandindviabdl terjedt el az egész vildgon, napjainkban , klasszikus masszazs” néven valt vilaghirGvé.

TELJES TEST MASSZAZS
Klasszikus mélymasszazs az izomzat ellazitdsara
és a feszliltségek enyhitésére.

45 kényeztets perc 55,00 euro

FEJ ES NYAK MASSZAZS

Klasszikus masszazs egyénileg kivalasztott
aromakeverékkel. Ellazulds — elengedés
—jo kozérzet!

25 kényezteté perc 36,00 euro

ARC- ES FEJMASSZAZS
Ellazitja az arc izmait ill. a fejbdrt, élénkité hatasu
és frissitd.

25 kényezteté perc 35,00 euro

HATMASSZAZS
Az ellazult hat- és vallizmokért.

25 kényezteté perc 35,00 euro

PREMIUM CLASSIC MASSAGE
Terapeutaink intenziven
koncentrédlnak az On problémas
teriileteire.

50 kényezteté perc 60,00 euro

LABFEJ ES LAB KOMBINALT MASSZAZS

25 kényezteté perc 32,00 euro




Gydgymasszazs

KLASSZIKUS GYOGYMASSZAZS
Intenziv masszazs a teljes hat és vall izomzat
lazitasara és ellazitasara.

38,00 euro
55,00 euro

25 kényezteté perc
45 kényezteté perc

TALP REFLEXOLOGIA MASSZAZS
A 1ab reflexzondinak masszirozasaval a belsé
szervek, az idegrendszer, a gerincoszlop és az
izliletek ellazuldsat lehet elérni.

25 kényezteté perc 38,00 euro
45 kényezteté perc 55,00 euro

NYIROKMASSZAZS

A nyirokmasszazs lagy masszazs puha, aramld
mozdulatokkal.

Ezek tisztitd és méregtelenité hatdssal birnak. A
nyirokdramlas fokozddik, ezaltal csillapodik a
fajdalom, és elGsegiti a gydgyulast.

45 kényezteté perc 55,00 euro
75 kényezteté perc 80,00 euro

KOTOSZOVETMASSZAZS

Nagyon hasznos a  kot8szoveti gyengeség
megel&zésére és csokkentésére, valamint
narancsbdérre.

25 kényezteté perc 35,00 euro

TRIGGER-PONT MASSZAZS

Lazitja a helyileg kialakult izomkeményedéseket,
melyek nyomasra érzékenyek, és amelyekbdl
fajdalom ered.

45 kényezteté perc 50,00 euro
75 kényezteté perc - 80,00 euro




Kényeztetd masszazs aromaolajokkal

A masszdazs nagyon szép formdja, mely a killénb6z6 aromaolajok hatdsat hasznositja: minden névénynek, melyet
az aromaolajokhoz feldolgozunk, specifikus gydgyhatdsa van, ezeket a kiilonb6z6 specidlis kezelésekhez
haszndljuk fol. Terapeutankkal valé egyeztetés utdn ezt a hatdsmddot az On igényeihez tudjuk igazitani.
Felejthetetlen élmény testnek, Iéleknek és szellemnek.

MELY ELLAZITAS ANTIDEPRESSZANSRozmaring-, rézsa- és orbancfiiolajjal.
Levendulaval, rozmaringgal és feny&vel. 25 kényeztets perc 38,00 eurd
25 kényezteté perc 36,00 euro 45 kényezteté perc 55,00 euro
45 kényezteté perc 55,00 euro ) )
EGYENI AROMAMASSZAZS
MEDITERRAN EGYENSULY Egyéni teszttel dllapitjuk meg,
Ylang-ylanggal, rozsaval, levendulaval, melyik olaj a legmegfelel&bb Onnek.
pacsulival és mediterran keverékkel. 45 kényeztets perc 60,00 euré A@Z;
25 kényezteté perc 36,00 euro ) ) i y ‘
45 kényeztets perc 55,00 eurd 4 KEZ MASSZAZS §
Engedje, hogy két terapeuta kényeztesse egy \\
BELSO EGYENSULY id6ben. L
. . i i \
Citromfiivel. 45 kényeztets perc 100,00 eur6 %, \,@
25 kényezteté perc 36,00 euro 90 kényezteté perc 180,00 euré = %
45 kényezteté perc 55,00 euro ‘K t\;
% h i
{7 \¥| \
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Masszazsok a Fold korul

TISZTA ELLAZULAS MAZZSAZS

Ez az a masszazs a 80-as években az eurdpai
masszazskultirdban alakult ki. Olyan hires
masszazsok keveréke, mint pl. az ayurvéda és a Lomi
Lomi Nui. A kilonb6z6 masszdzsformak ellazitd
elemeit egyesiti kilonleges masszazzsa.
Aromaolajaink hozzdadasaval a mélyen ellazitd
masszazs felejthetetlen éilménye varja

45 kényezteté perc 56,00 euro
90 kényezteté perc 102,00 euro

MEZES MASSZAZS

Ez a masszazs nagyon Gsi, és egészen Kleopatra
idejéig, az 6kori Egyiptomba nyulik vissza. Kilonleges
technikaval ,lapogtatjak” bele a mézet a testbe, mely
nagyon jo hatdssal van a kotGszovetekre és a bGrre.
A méz tovabba rendkivili mértékben
gyulladascsokkent6 hatasu, és izileti gyulladdsos
tlinetek esetén is valédi csodaszer.

45 kényezteté perc 64,00 euro
70 kényezteté perc 95,00 euro

Masszazsok a Fold kordal

POLINEZIA-SPA-RITUALE
Egzotikus utazas a j6 kozérzet, az ellazulds, az apolds
felé, j6tékony hatdsu utazas szigetrdl szigetre!

TAHA'’A - a vanilia-sziget
Vanilia Tahitis illatu radirozas kékuszhéjjal, fehér
homokkal és bora borai tengeri sdval.

MANIHI - a lagunak szigete

A hagyomanyos masszazstechnikan alapulé mahana
masszazs meleg homoktasakokkal ellazitja a testet
és szellemet. A selymes masszazsolaj a tiaré virag
illataval természetes mdédon nedvességgel latja el és
védi a bért.

RAIATEA - a gyogyito sziget

Végiil a bért értékes olajokkal lagy arany csillogasba
burkoljdk. Intenziven atjarja a nedvesség és
regenerdlddik, visszanyeri Ujkori ragyogasat, és
l[dgyan csillog, akdr egy a napsiitotte tengernél
toltott nap utan!

90 kényezteté perc 105,00 euro

LOMI-LOMI-NUI

Ez a kezelés hawaii hagyomanyos masszazsformdja.
Célja, hogy egységesen érjen el mély ellazulast, hogy
a testet és lelket Ujra 0sszhangba hozza. Specidlis
technikaknak és hawaii dallamoknak készonhetéen
javul az energiadramlas. Meriljon el a melegség,
paradicsomi hangzas és a szeretet vildgdban ugy,
hogy ujjasziletik és Ujra felébred!

90 kényezteté perc 115,00 euro
3-as csomag kilon-kiilon

70 kényezteté perc 275,00 euro
MELEG KOVES MASSZAZS

Mélyen ellazitd masszdzs meleg lavakovekkel és

specialis masszazsfogdsokkal. Kilonosen ajanljuk
izomfesziilés esetén.

50 kényezteté perc 70,00 euro




Tokéletes formak — testnek és arcnak

ESENSA MEDITERANA BODY CONTOURING

Peeling,

« s

hatéanyag koncentratum, algak és nagy

harmonikus, formas és erételjes testkonturrdl. A kényeztet6
kezelés tovabba
tdmogatja a méregtelenitést.

megakaddlyozza az elvizesedést és

60 kényezteté perc 69,00 euro
5-6s csomag

285,00 euré

Annak érdekében, hogy a lehetd leghosszabb feszesit6
hatdst érje el, javasoljuk a haz utékezeléseit.

THALGO PRELUDE MARINE TESTKEZELES
Méregtelenité testcsomagoldas melegitett, tiszta tengeri

60 kényezteté perc 65,00 euro

iszappal a Holt-tenger mélyérél. Ez a mddszer kilénosen
ellazitéan hat,
asvanykészleteket, feszesiti a bért, és fokozza a vérdramlast.

gyulladascsokkent6 hatasu, feltolti az

intenziv arckezelés

THALGO-SZILICIUM BEAUTY

Gyors szépités tengeri algdval, kollagénnel és
hialuronnal. Intenziv feszesités az ernyedt és faradt
bdérnek. Tisztitas — peeling — masszazs — maszkok —
napi apolas.

90 kényezteté perc 110,00 euro

THALGO AZ IGENYES FERFIAKNAK

Intenziv arcapolas kék tengeri algdval. A b6r a mély
rétegekben is megtelik nedvességgel, apolt és feszes
lesz. Tisztitds — peeling — masszazs — maszkok — napi
apolas.

60 kényezteté perc 69,00 euro

INTENSIV HYDRO-RELAX-TREATMENT

Idedlis nedvességbevitel a szomjas nyari bérnek! A
bdr sajat miikodését tdmogatja. Tisztitds — masszazs
— peeling — Hydro-Lifting-szérum — mediterran olajak
— hidratalé maszk — napi dpolas.

60 kényezteté perc 69,00 euro

AROMA MEDITERRAN

Mini kezelés a levendula és a rozmaring
megismerésére. Férfiak bérére is. Tisztitds — peeling
— masszazs — hlsit6, hidratald maszk.

45 kényezteté perc 49,00 euro

THALGO COLLAGEN INTENSIV BEAUTY

Kotelez6 a kortalan bérhoz! Kiléndsen intenziv
kezelés a maximalis b6r Oregedés gatld
eredményekért. Intenziven feszesit és erGsit.
Tisztitds — peeling — g6z — kitisztitdas — masszazs—
maszk — Hyaluron-szérum— kollagén krém.

90 kényezteté perc 105,00 euro




Anti-Aging arckezelések

EXKLUZIV ANTI-AGING TREATMENT

Elénkiti és frissiti a bért hyaluronnal és
vitaminokkal. A bd&r felfrisstil és javul a
kisugarzasa.

Tisztitds — peeling — g6z — revitalizald
| masszazs — Peel-off-maszk— napi dpolas.

§ 90 kényezteté perc 105,00 euro

CAVIAR-LIFT-TREATMENT

A fiatalsag forrasa zsirbonté kaviarral és 24
karatos arany lapokkal.

Ez a kezelés gazdagitja az igénybe vett, szaraz
bért. A kaviar a bérnek energidt és
rugalmassagot kolcsonoz.

Tisztitds — peeling — g6z — arc-, nyak- és
dekoltazsmasszazs — Kaviar-Lift- maszk és
luxus napi dpolas.

90 kényezteté perc 135,00 euro

Anti-Aging arckezelések

THALGO HYALURON APOLO KEZELES

Egyedildlld dpold kezelés tengeri hyaluronsav hatéanyag
komplexummal az azonnali hatasért. Mélytisztitds peeling
krémmel — a rancok stimuldldsa és mély kezelése — a b6r
Ujrapdrndzasa és feltoltése hyaluron kettés maszkkal.

60 kényezteté perc 75,00 euro

SZEMMASSZAZS HYALURONNAL

Masszdazs a szem bérének feszességéért és
rancmentességéért. Ezt a szemmaszkot tokéletesen Onnek
alakitottak ki. Hyaluronnal, algdkkal, uborkakivonattal és
vadgesztenyével.

35 kényezteté perc 49,00 euro

ARCMASSZAZS ROZSAOLAJJIAL VAGY MEZZEL

Hatalmas élvezet testnek és léleknek! A rdzsaolaj illata
onmagaban gondoskodik a j6 kdzérzetrSl. Az olaj er6teljes
nyugtatd és lazitd hatassal rendelkezik. A méz gondoskodik
arrél, hogy a régi bérpikkelyeket eltdvolitsa. Revitalizdlja a
bért, és a szennyez6déseket fertGtlenité hatds mellett
tavolitja el a porusokbdl.

25kényezteté perc alkalmanként 38,00 euro

ARCMASSZAZS BIO OLIVAOLAJJAL

A természet tisztan az On bérére! Kiilénlegesen hat
a rancok, a szdraz, fakd bér ellen, erételjes
revitalizdlé hatdsu, és gondoskodik a fiatalosabb
b6rrél.

25 kényezteté perc 28,00 euro



SZEMPILLAK & SZEMOLDOKOK
Szempilla szinezés
Szemoldokigazitds

Szemoldok szinezés

MAKE-UP
Esti smink
Nappali smink

SZORTELENITES

Felsé ajak vagy all

Labak térdig

Labak teljesen

Honalj

Karok

Bikini vonal

Hat (férfiaknal)

Mellkas vagy has (férfiaknal)

Beauty Services

12,00 eurd
10,00 eurd
10,00 eurd

25,00 eurd
15,00 eurd

15,00 eurd
32,00 eurd
55,00 eurd
15,00 eurd
30,00 eurd
29,00 eurd
30,00 eurd
30,00 eurd

MANIKUR
Klasszikus manik(r kézmaszkkal és
kézmasszazzsal.

45 kényezteté perc lakkozas nélkiil

35,00 eurd
45 kényezteté perc lakkozassal

45,00 euro

PEDIKUR

BGrkeményedés, korom bérének
kozmetikai eltdvolitasa és
koromkorrektura.

45 kényeztets perc lakkozas nélkiil
40,00 euro
45 kényeztets perc lakkozassal
Y 45,00 euro

Lakkozas \ 15,00 £uro

y




Viz er6forras




Spa etikett

NYITVATARTASI IDO
Wellness recepcié: 09.00 - 19.00 Szauna & gézfiirdé:
15.00 - 19.00 (igény szerint korabban)

IDOPONTOK ES FOGLALASOK

Idépontot foglalhat kozvetlendl a
wellness@kvarnerpalace.info  e-mail cimen vagy
telefonon Wellness recepcionkon a 00385 (0) 51 38 06
07 telefonszdmon. Annak érdekében, hogy a kivant
id6szakot garantdlni tudjuk, javasoljunk, hogy az
id6pontokat mar a szobafoglalaskor foglalja le.

TORLES

Kérjik, id6ben jelezze, ha egy id6pontot tordlni vagy
elhalasztani szeretne. EI6z6 napon torténé torlés
esetén az 6sszeg 50 %-at, az adott napon torténd torlés
esetén az 6sszeg 100 %-at szamlazzuk ki.

KESES

A kovetkezd vendégek irdnti tisztelet miatt megértését
kérjik, ha az On részérél térténé késés esetén a
kezelési id6t megfelel6 mértékben csokkent;jiik.

EGYENI KERESEIT IS TELJESITJUK
Terapeutdink a kezelés kezdetén megkérdezik igényeit,
problémait annak érdekében, hogy a leheté legjobban
kezeljék. Kérjik, minden esetben adja meg az
egészségével kapcsolatos kilonleges informdacidkat,
mivel a kezelés esetleg Onnek nem megfeleld.

CSEND ES NYUGALOM

A kezelés utdn legaldbb fél 6ras pihen6vel kényeztesse
magat, és igyon elég folyadékot. Kérjiik, mobiltelefonjat
ne haszndlja PALACE Spa régidnkban, és a tobbi
vendégre vald tekintettel csendben beszélgessen. Ne
feledje értéktargyait a szoba széfjébe zarni, miel6tt
kezelésre megy.

MINIMALIS KORHATAR
A wellness teriiletre.

A tévedések és a nyomtatasi- és mondathibak joga fenntartva.
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