HOTEL

KVAKNEK PALACE

DAS GRAND HOTEL DER KVARNER RIVIERA

Dragi gosti!

Vec vise od 130 godina Kvarner
Palace njeguje istinsko
gostoprimstvo i stvara posebne
trenutke odmora. Generacije
gostiju  ovdje  su
uspomene — moZda Cete ih uskoro
stvarati i Vi.

stvarale

U svako godisnje doba ocekuje
Vas raznolika ponuda fitnessa,
sporta, opustanja i kulture. Dok su
ljetni mjeseci posveceni obiteljima
i zajednickom odmoru, proljece i
jesen  pozivaju na  aktivno
otkrivanje jedne od najsuncanijih
regija Europe.

Svako godisnje doba ima svoju car
— i srdacno Vas pozivamo da je
doZivite s nama.

Na kraju sezone ocekuje Vas
poseban kulturni vrhunac:

LIT.EU (www.literaturfest.eu), od
31. listopada do 8. studenoga
2026., donosi  nadahnjujuce
susrete, zanimljiva  knjiZevna
Citanja i nezaboravne doZivijaje za
sva osjetila.

Dobro dosli u Kvarner Palace!

Srdacno,

Vasa

Direktorica Kristina Bukovac i
cijeli tim hotela Kvarner Palace

BOGATSTVO OKUSA - Dobra hrana pola je odmora

Sef kuhinje Danijel Ljubijanki¢, sous-chef Luka Hapco, voditelj restorana
Raul Superina te njihovi timovi u kuhinji i restoranu Zele Vas istinski
razmaziti kulinarskim uZicima.

Buffet dorucak od 07:00 do 11:00

Slobodno odaberite stol u restoranu ,,Kaisersaal“, ,,Crvenom salonu®,
novom svijetlom ,,Salonu Arkade“ ili na otvorenim ,,Carskim terasama“ s
pogledom na more i otok Krk.

Iskoristite i nas jutarnji program aktivnosti — jogu, Smovey, vjezbe istezanja,
aqua aerobic, vodene Setnje gradom i joS mnogo toga. Nase su vjezbe
namijenjene svima. Svatko vjezba u skladu sa svojom kondicijom i
mogucnostima. Za Vase zdravlje — pridruzite nam se!

»,Palace Bar s Plavim salonom*“ (razina recepcije):
SVAKODNEVNO od 16:00 do 24:00

SAMO ZA LUJEPOG VREMENA

,Trattoria & Grill uz bazen“ na vrthom bazenu: 10:00-18:00
(Kuhinja radi od 12:00 do 16:00.) Za loSeg vremena restoran ,,Salon
Imperial“i,Salon Arkade” otvoreni su za a la carte rucak.

Gourmet buffet u sklopu polupansiona od 18:00 do 21:00
Slobodno odaberite stol u restoranu ,Salon Imperial“, ,,Crvenom salonu”,
svijetlom ,,Salonu Arkade” ili na ,,Carskim terasama®“.

Bar na plaZi Palace Beach i konoba — neposredno uz more ispod hotela
— otvoreni su od 10:00 do 18:00! Informacije o neradnim danima potrazite
u dnevnom Morgenpostu. Srijedom je kuhinja zatvorena.

Molimo imajte na umu da ondje moZete platiti samo gotovinom ili

ceve
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Recepcija 06:00-22:00
Nocni recepcionar 22:00-06:00
Boutique , Kvarnerske dragocjenosti” 08:00-20:00

Recepciju moZete dobiti na internom telefonskom broju 9.
Kvarner Palace Spa u novom wellness krilu s grijanim unutarnjim i
vanjskim bazenom s morskom vodom dugim 25 metara

Wellness recepcija — wellness krilo 10:00-18:00
Terapije i tretmani: 10:00-18:00
Bazeni 07:00-21:00
Sauna 15:00-18:00
Fitness dvorana 07:00-21:00

Vazna informacija:
Ciste rucnike za bazen i plaiu mozete preuzeti na recepciji i wellness
recepciji u wellness krilu. Molimo Vas da ih ondje i zamijenite.

Aktualni dnevni pregled, MORGENPOST, sa svim vaznim informacijama i
programom za taj dan ocekuje Vas svako jutro uz doruéak. Uzmite svoj primjerak
sa stoli¢a u prostoru buffeta ili se obratite naSem osoblju restorana.



http://www.literaturfest.eu/

HOTELSKI PROGRAM od 13. do 20. rujna 2026.
Nedjelja, 13. rujna 2026.

VECERNJI BUFFET pocinje u 18:00 u restoranu, na nasim terasama i u arkadama.

Ponedjeljak, 14. rujna 2026.

08:00-09:00 »Balance Yoga Flow*“ s dr. Dianom Danninger, lijeCnicom i uciteljicom joge iz Salzburga.
GDIJE: u dvorani za dogadanja (nasuprot recepciji). Sudjelovanje je besplatno.

Uronite u svijet Yoga Balancea i pronadite svoj unutarnji mir. Osjetite blagotvorno djelovanje Yoga Balancea, posebno

osmisljenog za poticanje unutarnje i vanjske ravnotezZe. Ovo je izvrsna prilika za jaanje tijela i postizanje savrSene

ravnoteze snage i fleksibilnosti. Klasicne asane (poloZaji tijela) i viezbe disanja pomazu Vam osvijestiti tijelo, otpustiti

napetost i povecati razinu energije. Naucite svjesne tehnike disanja i upoznajte umjetnost usredotocene paznje. Prikladno

za sve: bez obzira jeste li pocetnik ili redovito prakticirate jogu, vijeZbe se prilagodavaju Vasoj razini.

10:00—oko 11:30 Setnja Crikvenicom. Mjesto okupljanja: recepcija. Saznajte zanimljive &injenice
i korisne informacije o Crikvenici, njezinoj dugoj povijesti,
pavlinima, Frankopanima i Austro-Ugarskoj Monarhiji. "
Molimo PRIJAVITE SE na recepciji do NEDJELJE u 18:00. Hvala. " I £

10:00-12:30 Tecaj akvarela s Elke Kubelt. Obratite pozornost na zasebnu obavijest. MoZete pohadati i
pojedinacne sate. Naknada iznosi 40 € (ukupno 5 termina) i placa se gdi Kubelt; pojedinacni sati

» napladuju se razmjerno. GDJE: u knjiznici

10:15-10:45 Aqua aerobic s Andelkom u bazenu s morskom vodom u wellness krilu. Prikladno za sve goste
— bez obzira na dob ili razinu kondicije. Sudjelovanje je besplatno.

17:45 Koktel dobrodoslice s direktoricom Kristinom Bukovac u hotelskom predvorju. Srdaéno
. _L /1 pozdravljamo sve novopristigle goste u predvoriju ili na terasama Palace Bara. Upoznajte dr.
Ay Dianu Danninger, nasu uciteljicu joge za sljededi tjedan, kao i Elke Kubelt, koja vodi tecaj
& akvarela (prikladan i za pocetnike) — na slici lijevo. SVAKODNEVNO OD PONEDJELIKA DO

PETKA od 10:00 do 12:30.

18:00-21:00 ,Kulinarsko putovanje Hrvatskom” - od Jadrana do Dunava Hrvatska na
56.000 km? nudi iznimnu kulinarsku raznolikost. Na buffetu ¢e se pronadi ponesto za svaki ukus.

Utorak, 15. rujna 2026.

08:00-09:00 »Balance Yoga Flow” s dr. Dianom Danninger, lijecnicom i uciteljicom joge iz Salzburga.
» GDIJE: u dvorani za dogadanja (nasuprot recepciji). Sudjelovanje je besplatno.

10:00-12:30 Tecaj akvarela s Elke Kubelt. Obratite pozornost na zasebnu obavijest. MoZete pohadati i
pojedinacne sate. Naknada iznosi 40 € (ukupno 5 termina) i plada se gdi Kubelt; pojedinacni sati
naplacuju se razmjerno. GDJE: u knjiznici

18:00-21:00 Hrvatsko-austrijska vecer - vecer izmedu Jadrana i Alpa: na
buffetu otkrijte tradicionalna jela Hrvatske i Austrije — ¢as izdasna, ¢as mediteranska —te
kulinarske sli¢nosti i zanimljive razlike izmedu dviju kultura uZivanja u hrani!

20:30 »Evergreens i superhitovi” od Franka Sinatre do Ude Jiirgensa - senzacionalni program
najvecih hitova s ,,cudom od glasa”“ Wolfom FRANKOM. Gdje: u Palace Baru, a ako vecernje
temperature dopuste, moZda i na otvorenom uz raniji pocetak — molimo pratite Morgenpost
i plakate.




Srijeda, 16. rujna 2026.

08:00-09:00 »Balance Yoga Flow” s dr. Dianom Danninger, lijecnicom i uciteljicom joge iz Salzburga.
GDIJE: u dvorani za dogadanja (nasuprot recepciji). Sudjelovanje je besplatno.

09:30-10:15 Obilazak vrta s nasom krajobraznom arhitekticom Katicom Drazi¢

Nasa krajobrazna arhitektica Katica DraZi¢ srda¢no Vas poziva na poseban obilazak
mediteranskog hotelskog parka. S mnogo strasti, osjecaja i stru¢nog botani¢kog znanja od prosle
godine oblikuje razvoj naseg vrta — uvijek u skladu s prirodom. Oc¢ekuju Vas zanimljivi uvidi u
raznolik biljni svijet parka: zajedno s Katicom otkrijte razliCite vrste drveca, mirisno bilje i cvjetne
posebnosti koje nas vrt ¢ine mjestom mira i nadahnuca. Katica se raduje sto ¢e Vam osobno
pokazati ,svoj“ vrt i podijeliti svoje znanje.

Mjesto okupljanja: recepcija — sudjelovanje je besplatno. Molimo prijavu na recepciji do 09:00.

10:00-12:30 Tecaj akvarela s Elke Kubelt. Obratite pozornost na zasebnu obavijest. MoZete pohadati i
pojedinacne sate. Naknada iznosi 40 € (ukupno 5 termina) i placa se gdi Kubelt; pojedinacni sati
naplacuju se razmjerno. GDJE: u knjiZnici

10:15-10:45 Aqua aerobic s Andelkom u bazenu s morskom vodom u wellness krilu. Prikladno za sve goste
— bez obzira na dob ili razinu kondicije. Sudjelovanje je besplatno.

15:30/16:30/17:30 Sauna rituali sa saunamajstoricom Liane u finskoj sauni u wellness krilu
Detaljan program pronadi ¢ete u Morgenpostu i na plakatima.

18:00-21:00 »Kulinarska vecer” s posebnim specijalitetima i omiljenim jelima naseg Sefa kuhinje
Danijela Ljubijanki¢a — uzivajte u izvrsnom buffetu.

Od 20:45 Nostalgicna vecer sa solo zabavljacem Erichom — evergreeni za zajednicko pjevanje, ples i
jednostavno uZivanje — u Palace Baru.

Cetvrtak, 17. rujna 2026.

08:00-09:00 »Balance Yoga Flow” s dr. Dianom Danninger, lijecnicom i uciteljicom joge iz Salzburga.
GDIJE: u dvorani za dogadanja (nasuprot recepciji). Sudjelovanje je besplatno.

10:00-12:30 Tecaj akvarela s Elke Kubelt. Obratite pozornost na zasebnu obavijest. MozZete pohadati i
pojedinacne sate. Naknada iznosi 40 € (ukupno 5 termina) i placa se gdi Kubelt; pojedinacni sati

naplacuju se razmjerno. GDIJE: u knjiZnici

15:30/16:30/17:30 Sauna rituali sa saunamajstoricom Liane u finskoj sauni u wellness krilu
Detaljan program pronaci ¢ete u Morgenpostu i na plakatima.

18:00-21:00 KVARNERSKA VECER s tradicionalnim jelima regije Kvarner na buffetu. Ve&er ¢e glazbeno pratiti
tradicionalni pjevaci Frankopani.
17:45 ] .llr‘/] Koktel dobrodoslice s direktoricom Kristinom Bukovac u hotelskom predvorju. Srda¢no
& pozdravljamo sve novopristigle goste u predvoriju ili na terasama Palace Bara

0Od oko 20:15/20:30 Walter Schachner u Palace Baru - ponovno doZivite skladatelja, pjevaca i zabavlja€a u Palace
Baru. Kao skladatelj pjesme ,,Anton aus Tirol“, Walter Schachner glazbena je legenda u Austriji i
daleko izvan njezinih granica. Glazbenik iz Zeltwega nastupao je u Kitzbiheler Tenneu, na
Opernom balu, u Palmi de Mallorci i na miinchenskom Oktoberfestu. Medu njegovih 700 skladbi
posebno se isti¢u dvije: ,Anton aus Tirol“, s 14 milijuna prodanih nosaéa zvuka, i pjesma ,SPATER
IS ZSPOT", himna za sve ljude! Ako nesto Zelite uciniti, ucinite to sada — ne sutra, ne prekosutra,
ne sljedeée godine, nego sada.




Petak, 18. rujna 2026.

08:00-09:00 Joga s Benom RakidZijom - slobodan stil koji objedinjuje Hatha jogu, Vinyasa jogu, Yin jogu i
Qigong te tijelu pruza snagu i istezanje, mir i lakocu.
GDIJE: u dvorani za dogadanja (nasuprot recepciji). Sudjelovanje je besplatno.

10:00-oko 12:00 Setnja Crikvenicom. Mjesto okupljanja: recepcija. Saznajte zanimljive ¢injenice
i korisne informacije o Crikvenici, njezinoj dugoj povijesti, pavlinima, Frankopanima i Austro-
Ugarskoj Monarhiji.
Molimo PRIJAVITE SE na recepciji do CETVRTKA u 18:00.

10:00-12:30 Tecaj akvarela s Elke Kubelt. Obratite pozornost na zasebnu obavijest. MoZete pohadati i
pojedinacne sate. Naknada iznosi 40 € (ukupno 5 termina) i placa se gdi Kubelt; pojedinacni sati

naplacuju se razmjerno. GDJE: u knjiZnici

15:30/16:30/17:30 Sauna rituali sa saunamajstoricom Liane u finskoj sauni u wellness krilu
Detaljan program pronaci ¢ete u Morgenpostu i na plakatima.

18:00-21:00 Riblji buffet ,Najbolje s Jadrana®“ — hrvatski obalni uZici. Veferas uzZivajte u mediteranskim
okusima: svjezoj ribi, Skoljkama i plodovima mora poput onih na hrvatskom Jadranu. Lagana,
aromati¢na kuhinja — vecer puna odmorskog ugodaja i mora.

Od 21:00 Glazba uZivo s hrvatskim gitaristom
Domagojem Vicevicem u Palace Baru

Subota, 19. rujna 2026.

10:00-14:00 Izlet do tvrdave Nehaj u Senju — oko 35 km od Crikvenice — oko 45 minuta voZnje autobusom.
25 € po osobi za autobusni prijevoz, turistickog vodica i ulaz u tvrdavu.
Molimo PRIJAVITE SE na recepciji do PETKA u 10:00.

Tvrdava Nehaj veli¢anstveno se uzdize na istoimenom brdu iznad
povijesnog grada Senja. Izvanredan je primjer vojne arhitekture
16. stoljeca i vazno kulturno obiljezje regije.

Izgradena je 1558., u vrijeme najveée osmanske prijetnje Europi,
pod vodstvom Ivana Lenkovi¢a, vode uskoka.

Ti su granicni ratnici branili podrucje od osmanskog Sirenja

a poslije i od Mlec¢ana. Tvrdava je Stitila

Senj i nadzirala trgovacki i vojni put

duz jadranske obale. Unatoc brojnim opsadama i napadima
nikada nije osvojena, Sto potvrduje njezinu stratesku i graditeljsku snagu.
Danas je tvrdava popularno izletiSte i muzej otvoren za javnost.
I1zloSci prikazuju povijest uskoka, njihov nacin Zivota

i njihove vojne taktike.

15:30/16:30/17:30 Sauna rituali sa saunamajstoricom Liane u finskoj sauni u wellness krilu
Detaljan program pronaci ¢ete u Morgenpostu i na plakatima.

18:00-21:00 Balkanski grill-buffet - veCeras mirise na ¢evapcice, raznjice i zaCinjeno povrce s rostilja — prava
gozba za ljubitelje rostilja i mediteranskih okusa.
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Od 21:00 Glazba uzivo u Palace Baru uz Trio Candy. Glazba, ples i zabava! i
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