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Liebe Gdste!

Seit lber 130 Jahren steht das
Kvarner Palace fiir gelebte
Gastfreundschaft und besondere
Urlaubsmomente. Generationen
von Gdsten haben hier
Erinnerungen  geschaffen -
vielleicht bald auch Sie.

Zu jeder Jahreszeit erwartet Sie
bei uns ein vielfdltiges Angebot
aus Fitness, Sport, Entspannung
und  Kultur.  Wdhrend die
Sommermonate ganz im Zeichen
von Familien und gemeinsamer
Ferienzeit stehen, laden Friihling
und Herbst zu aktiven
Entdeckungsreisen in einer der
sonnigsten Regionen Europas ein.

Jede Jahreszeit hat ihren eigenen
Zauber —und wir laden Sie herzlich
ein, ihn bei uns zu erleben.

Ein besonderer kultureller
Héhepunkt erwartet Sie zum
Saisonausklang:

Das LIT.EU (www.literaturfest.eu)
vom 31. Oktober bis 8. November
2026 verspricht inspirierende
Begegnungen, spannende
Lesungen und unvergessliche
Momente fiir alle Sinne.
Willkommen im Kvarner Palace!

Herzlichst

lhre

Direktorin Kristina Bukovac & das
gesamte Kvarner Palace Team

GENUSSREICH - Gut essen ist der halbe Urlaub

Kiichenchef Danijel Ljubijanki¢ und Sous-Chef Luka Hapco sowie
Restaurantleiter Raul Superina und ihre Teams in Kiiche und Restaurant
mochten Sie kulinarisch so richtig verwdhnen.

Frihstiicksbuffet von 07:00-11:00

Freie Tischplatzwahl im Restaurant ,Kaisersaal“, im ,Roten Salon”, im
neuen lichtdurchfluteten , Arkadensalon” und auf den ,Kaiserterrassen”
unter freiem Himmel mit Blick auf das Meer und die Insel Krk.

Nutzen Sie auch unser Aktivangebot am Morgen - Yoga, Smovey,
Dehniibungen, Aquagym, Stadtflihrungen uvm. Unsere Bewegungs-
einheiten sind flr jeden gedacht. Jeder trainiert seiner Kondition und
seinem Kénnen entsprechend! Ihrer Gesundheit zuliebe! Machen Sie mit!

»,Palace-Bar mit dem blauen Salon“ (Rezeptionsebene):
TAGLICH von 16:00 — 24:00

NUR BEI SCHONWETTER

pTrattoria & Grill am Pool“ am Gartenpool: 10:00 - 18:00

(Kiiche 12:00 bis 16:00). Bei Schlechtwetter sind das Restaurant ,Salon
Imperial” und der ,Arkadensalon” mittags a la carte gedffnet.

Gourmetbuffet im Rahmen der Halbpension von 18:00 - 21:00
Freie Tischplatzwahl im Restaurant ,,Salon Imperial“, im ,Roten Salon“, im
lichtdurchfluteten , Arkadensalon” und auf den , Kaiserterrassen.

Palace Beach Strandbar & Konoba - direkt am Meer unterhalb des
Hotels sind von 10h00 — 18h00 fiir Sie ge6ffnet! Ruhetage entnehmen Sie
bitte der téiglichen Morgenpost. Mittwochs ist die Kiiche geschlossen.
Bitte beachten Sie, dass Sie dort nur mit Bargeld oder mit Karte bezahlen
konnen. Eine Verbuchung auf das Zimmer ist nicht moglich.
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OFFNUNGSZEITEN im Hotel

Rezeption 06:00 —22:00
Nachtportier 22:00 - 06:00
Boutique ,, Kvarner Kostbarkeiten” 08:00 - 20:00

Sie erreichen die Rezeption unter der internen Tel.-Nr. 9
Kvarner Palace Spa im neuen Wellnessfliigel mit 25 m langem, beheiztem
Meerwasser-Innen- und-AufRenpool

Wellness-Rezeption - Wellnessfliigel 10:00 - 18:00
Therapien und Behandlungen: 10:00 — 18:00
Pools 07:00-21:00
Sauna 15:00 - 18:00
Fitnessraum 07:00 —21:00

Wichtige INFO:
Saubere Pool- und Strandhandtiicher finden Sie an der Rezeption und an
der Wellnessrezeption im Wellnessfliigel. Bitte tauschen Sie diese dort aus.

Die aktuelle Tagesiibersicht = MORGENPOST mit allen wichtigen Informationen
und Programmpunkten zum jeweiligen Tag liegt jeden Morgen beim Frihstiick fir
Sie bereit. Gerne kénnen Sie sich diese vom Tischchen im Buffetbereich
mitnehmen oder fragen Sie einfach unsere Servicemitarbeiter danach.



http://www.literaturfest.eu/

HOTELPROGRAMM von 13.09. bis 20.09.2026
Sonntag, 13.09.2026

Das ABENDBUFFET startet ab 18h00 im Restaurant, auf unseren Terrassen und in den Arkaden.

Montag, 14.09.2026

08h00 — 09h00 »Balance Yoga Flow“ mit Dr. Diana Danninger, Arztin und Yogalehrerin aus Salzburg.

WO: im Veranstaltungsraum (gegeniiber der Rezeption). Teilnahme kostenfrei.
Tauchen Sie ein in die Welt des Yoga Balance ein und finden Sie lhre innere Ruhe. Erleben Sie die wohltuende Wirkung
von Yoga Balance, welche speziell darauf abzielt, Ihre innere und duRRere Balance zu fordern. Dies bietet die beste
Gelegenheit, den Korper zu starken. Die perfekte Balance aus Kraft und Flexibilitat. Klassische Asanas (Kérperhaltungen)
und Atemibungen helfen Ihnen, Ihren Kérper bewusster wahrzunehmen, Spannungen abzubauen und das Energielevel zu
steigern. Erlernen Sie bewusste Atemtechniken und tauchen Sie in die Kunst der Achtsamkeit ein. Fir alle geeignet: Egal,
ob Sie Anfanger/In sind oder regelmé&Rig Yoga praktizieren — die Kurse werden individuell auf Ihr Level abgestimmt.

10h00 - ca. 11h30 Stadtspaziergang durch Crikvenica. Treffpunkt an der Rezeption. Erfahren Sie Interessantes
und Wissenswertes (iber Ihren Urlaubsort Crikvenica, Gber die lange Geschichte der Stadt,
die Pauliner Mdnche, die Frankopanen und die k.u.k. Monarchie.
Um ANMELDUNG bis SONNTAG, 18h00 an der Rezeption wird gebeten. Vielen Dank.

10h00 - 12h30 Aquarellkurs mit Elke Kubelt. Beachten Sie die separate Ausschreibung. Sie kbnnen auch
Einzelstunden besuchen. Unkostenbeitrag Euro 40,- (ges. 5 Einheiten) an Frau Kubelt zu
begleichen, Einzelstunden anteilig. WO: in der Bibliothek

10h15 - 10h45 Wassergymnastik mit Andelka im Meerwasserpool im Wellnessfliigel. Fir alle Gaste
geeignet — unabhangig von Alter oder Fitnesslevel. Teilnahme kostenfrei.

18h00 - 21h00 »Kulinarische Reise durch Kroatien” - Von der Adria bis zur Donau entfaltet Kroatien auf
56.000 km? eine erstaunliche kulinarische Vielfalt. Fir jeden Geschmack ist am Buffet etwas dabei.

17h45 -}-L/) Welcome-Cocktail mit Direktorin Kristina Bukovac in der Hotelhalle. Herzlich willkommen
heiBen wir all unsere neu angekommenen Gaste in der Lobby oder auf den Palace-Bar-
Terrassen. Lernen Sie Dr. Diana Danninger, unsere Yogalehrerin der kommenden Woche
kennen sowie Elke Kubelt, die den Aquarellkurs (auch fur Anfanger) leitet —im Bild links.
TAGLICH MO — FR von 10h00 - 12h30.

Lesung mit Franz Walisch in der Hotellobby — begleitet von Srec¢ko Valusek am Klavier

"Das Leben ist schon hart! Echt jetzt?" Die 'Dinge im Alltag' - heiter-ironisch betrachtet, von
friher bis heute ... witzig, niveauvoll, teils ein bissl 'schrdg'. Von bekannten Autoren: Christian
Morgenstern, Joachim Ringelnatz, Vicco von Bilow alias LORIOT, Helmut Qualtinger, Gerhard
Bronner, Ottfried Fischer, Christof Twain, u.a. - Erzdhlt von Franz Walisch, ehemals
langjahriger ORF-Redakteur, Gestalter/Sprecher und auch Radio-Adria-Moderator.

EINTRITT FREL.

Anschl. unterhalt Srecko Valusek am Klavier — Barmusik zum Ausklang des Abends bei einem Glas
Wein oder einem Cocktail.

Dienstag, 15.09.2026

08h00 — 09h00 »Balance Yoga Flow“ mit Dr. Diana Danninger, Arztin und Yogalehrerin aus Salzburg.
WO: im Veranstaltungsraum (gegeniiber der Rezeption). Teilnahme kostenfrei.

10h00 - 12h30 Aquarellkurs mit Elke Kubelt. Beachten Sie die separate Ausschreibung. Sie konnen auch
Einzelstunden besuchen. Unkostenbeitrag Euro 40,- (ges. 5 Einheiten) an Frau Kubelt zu
begleichen, Einzelstunden anteilig. WO: in der Bibliothek

18h00 - 21h00 Kroatisch-Osterreichischer Abend - Ein Abend zwischen Adria und Alpen: Entdecken Sie am
Buffet traditionsreiche Gerichte aus Kroatien und Osterreich — mal deftig, mal mediterran — und entdecken Sie
kulinarische Gemeinsamkeiten und spannende Unterschiede zwischen zwei Genusskulturen!

20h30 »Evergreens und Superhits" von Frank Sinatra bis Udo Jiirgens - Das sensationelle Tophits-
Special mit ,,Stimmwunder” Wolf FRANK
Wo: in der Palace Bar und wenn es die Abendtemperaturen zulassen evtl. im Freien mit

einem friheren Beginn — bitte beachten Sie die Morgenpost und die Plakate.




Mittwoch, 16.09.2026

08h00 — 09h00 »Balance Yoga Flow“ mit Dr. Diana Danninger, Arztin und Yogalehrerin aus Salzburg.
WO: im Veranstaltungsraum (gegeniiber der Rezeption). Teilnahme kostenfrei.

09h30 - 10h15 Gartenfiihrung mit unserer Gartenarchitektin Katica Drazi¢

Unsere Gartenarchitektin Katica Drazi¢ ladt Sie herzlich zu einer besonderen Entdeckungstour
durch den mediterranen Hotelpark ein. Mit viel Leidenschaft, Feingefiuhl und ihrem fundierten
botanischen Wissen pragt sie seit letztem Jahr die Entwicklung unserer Gartenanlage —stetsim
Einklang mit der Natur. Freuen Sie sich auf spannende Einblicke in die vielfiltige Pflanzenwelt des
Parks: Entdecken Sie gemeinsam mit Katica die unterschiedlichen Baumarten, duftenden Krauter
und blihenden Besonderheiten, die unseren Garten zu einem Ort der Ruhe und Inspiration
machen. Katica freut sich darauf, lhnen ,,ihren” Garten personlich zu zeigen und ihr Wissen mit
Ihnen zu teilen.

Treffpunkt: Rezeption — Teilnahme kostenfrei. Anmeldung bis 09h00 an der Rezeption erbeten.

10h00 - 12h30 Aquarellkurs mit Elke Kubelt. Beachten Sie die separate Ausschreibung. Sie konnen auch
Einzelstunden besuchen. Unkostenbeitrag Euro 40,- (ges. 5 Einheiten) an Frau Kubelt zu
begleichen, Einzelstunden anteilig. WO: in der Bibliothek

10h15 - 10h45 Wassergymnastik mit Andelka im Meerwasserpool im Wellnessfliigel. Fiir alle Gaste
geeignet — unabhadngig von Alter oder Fitnesslevel. Teilnahme kostenfrei.

15h30/16h30/17h30 Saunaaufgiisse mit Saunameisterin Liane in der finnischen Sauna im Wellnessfliigel
Das Detailprogramm finden Sie in der Morgenpost und auf den Plakaten.

18h00 - 21h00 »Kulinarischer Abend“ mit besonderen Spezialitaten und Lieblingsgerichten unseres
Kiichenchefs Danijel Ljubijanki¢ — genieBen Sie ein exquisites Buffet.

BRIEFE AUS MEINEM GARTEN - Zwischen Olivenbdaumen, Lavendel und Rosmarin ist die Luft
erfiillt von Geschichten - Eine Lesung mit Ben Rakidzija.

WO: In der Bibliothek. Eintritt frei.

In seinem neuen Buch "Briefe aus meinem Garten" (Kénigshausen & Neumann) versammelt der
deutsch-kroatische Schriftsteller Ben Rakidzija Erzahlungen aus Istrien zur Zeit der 6sterreichisch-
ungarischen Monarchie - von Feen und Walnussbdaumen ist da zu lesen, von Soldaten und
Landschaftsmalern, von Kameliendamen und dem Sidwind. Das Buch ist im Hotelshop zum Preis
von Euro 19,- erhdltlich und der Autor signiert es gerne fiir Sie.

Ab 20h45 Nostalgie-Abend mit Alleinunterhalter Erich — Evergreens zum Mitsingen, Tanzen und
einfach Wohlfiihlen —in der Palace Bar.

Donnerstag, 17.09.2026

08h00 - 09h00 »Balance Yoga Flow” mit Dr. Diana Danninger, Arztin und Yogalehrerin aus Salzburg.
WO: im Veranstaltungsraum (gegeniiber der Rezeption). Teilnahme kostenfrei.
10h00 - 12h30 Aquarellkurs mit Elke Kubelt. WO: in der Bibliothek

15h30/16h30/17h30 Saunaaufgiisse mit Saunameisterin Liane in der finnischen Sauna im Wellnessfliigel
Das Detailprogramm finden Sie in der Morgenpost und auf den Plakaten.

18h00 - 21h00 KVARNER-ABEND mit traditioneller KULINARIK vom Buffet aus der Region Kvarner. Der Abend
0 wird von den traditionellen Frankopani-Sdangern umrahmt.
Y

17h45 & Welcome-Cocktail mit Direktorin Kristina Bukovac in der Hotelhalle. Herzlich willkommen

heiRen wir all unsere neu angekommenen Giste in der Lobby/Rezeption.

Ab ca. 20h15/20h30 Walter Schachner in der Palace Bar - Erleben Sie den Komponisten, Sanger und Entertainer
wieder in der Palace Bar. Als Komponist des ,Anton aus Tirol“ ist Walter Schachner in Osterreich
und weit Gber die Grenzen hinaus eine Musiklegende. Der Zeltweger spielte in der Kitzbiheler
Tenne ebenso wie am Opernball. Auch in Palma de Mallorca oder am Miinchner Oktoberfest war
der Profimusiker bereits zu Gast. Von seinen 700 Kompositionen stechen 2 besonders hervor:
natirlich mit 14 Millionen verkauften Tontrdgern der , Anton aus Tirol“ und das Lied ,, SPATER IS
ZSPOT", eine Hymne fiir alle Menschen! Falls man etwas erledigen mochte, dann unbedingt jetzt

- nicht morgen, nicht Gbermorgen, nicht nachstes Jahr, sondern jetzt.




Freitag, 18.09.2026

08h00 — 09h00 Yoga mit Ben Rakidzija - ein freier Stil aus Hatha Yoga, Vinyasa Yoga, Yin Yoga und QiGong
bringt den Korper in Spannung und Dehnung, in Ruhe und Leichtigkeit.
WO: im Veranstaltungsraum (gegeniiber der Rezeption). Teilnahme kostenfrei.

10h00 - ca. 12h00 Stadtspaziergang durch Crikvenica. Treffpunkt an der Rezeption. Erfahren Sie Interessantes
und Wissenswertes lber Ihren Urlaubsort Crikvenica, Uber die lange Geschichte der Stadt,
die Pauliner Monche, die Frankopanen und die k.u.k. Monarchie.
Um ANMELDUNG bis DONNERSTAG, 18h00 an der Rezeption wird gebeten.

10h00 - 12h30 Aquarellkurs mit Elke Kubelt. Beachten Sie die separate Ausschreibung. Sie konnen auch
Einzelstunden besuchen. Unkostenbeitrag Euro 40,- (ges. 5 Einheiten) an Frau Kubelt zu
begleichen, Einzelstunden anteilig. WO: in der Bibliothek

15h00 - 16h00 »,Bioenergetische Behandlung” mit Monica Wedam — Vortrag liber energetische
Anwendungen. WO: in der Bibliothek. EINTRITT FREI.

15h30/16h30/17h30 Saunaaufgiisse mit Saunameisterin Liane in der finnischen Sauna im Wellnessfliigel
Das Detailprogramm finden Sie in der Morgenpost und auf den Plakaten.

18h00 - 21h00 Fischbuffet ,,Das Beste aus der Adria“ — Kroatische Kiistengeniisse. Heute wird’s mediterran:
Frischer Fisch, Muscheln und Meeresfriichte wie an der kroatischen Adria. Leichte Kiche,
aromatisch zubereitet — ein Abend voller Urlaubsflair und Meer.

20h00 - 21h30 »JEDERMANN? - Figurentheater von Andreas Ulbrich.
Mysterienspiel nach Hugo von Hofmannsthal.
Klavierbegleitung: Hansjorg Schmutter
WO: im Veranstaltungssaal. Eintritt frei.
Begrenzte Sitzplatze — bitte friihzeitig da sein.

Ab 21h00 Live-Musik mit dem kroatischen Gitarristen
Domagoj Vicevic in der Palace Bar

Samstag, 19.09.2026

10h00 - 14h00 Ausflug zur Burg Nehaj in Senj — ca. 35 km von Crikvenica — ca. 45 Minuten mit dem Bus.
Pro Person Euro 25,- fiir Busfahrt, Reiseleitung und Eintritt in die Burg.
ANMEDLUNG bis Freitag, 10h00 an der Rezeption erbeten.
Die Festung Nehaj thront majestatisch auf einem gleichnamigen Hiigel Gber dem i s T
historischen Stadtchen Senj. Sie ist ein herausragendes Beispiel fir die Militar-
architektur des 16. Jahrhunderts und ist ein wichtiges kulturelles Wahrzeichen der
Region. Im Jahr 1558, auf dem Hohepunkt der osmanischen Bedrohungen in Europa,
wurde die Festung unter der Aufsicht von Ivan Lenkovi¢, dem Fiihrer der Uskoken,
errichtet. Die Uskoken waren Grenzkrieger, die sich gegen die osmanische Expansion
und spater gegen die Venezianer verteidigten. Die Festung diente als Schutzschild fiir
die Stadt Senj und als strategischer Punkt zur Uberwachung der Handels- und Kriegsroute
entlang der Adriakiste. Trotz mehrerer Belagerungen und Angriffe konnte die Festung
jedoch nie eingenommen werden, was ihre strategische und bauliche Starke unter Beweis stellt.
Heute dient die Burg als beliebtes Ausflugsziel und wurde zum Museum umgestaltet, das der Offentlichkeit
offensteht. Das Museum prasentiert eine Vielzahl von Exponaten, die die Geschichte der Uskoken, ihre Lebensweise
und ihre militdrischen Taktiken beleuchten.

15h30/16h30/17h30 Saunaaufgiisse mit Saunameisterin Liane in der finnischen Sauna im Wellnessfliigel
Das Detailprogramm finden Sie in der Morgenpost und auf den Plakaten.

18h00 - 21h00 Balkan-Grillbuffet - Heute duftet es nach Cevap¢ici, Raznji¢i und wiirzigem Grillgemiise — ein
Fest fur echte Grillfans und Freunde mediterraner Wirze.
20h00 - 21h15 ,Die Gitarre und das Meer” — Musik & Poesie

Monika Hausmann-Scheidenberger liest , Liebes- und Meeresgedichte”. Konzertgitarrist
Bulat Budaev interpreiert unvergessliche, musikalische Erlebnisse.
WO: im Veranstaltungssaal. Eintritt frei. Begrenzte Sitzplatze — bitte friihzeitig da sein.

Ab 21h00 Live-Musik in der Palace Bar mit dem Trio Candy. Musik, Tanz und Unterhaltung!




